@ Humana

Helsingborg Familjehemsvard

Helsingborg Familjehemsvard riktar sig till
ungdomar och vuxna med missbruksproblematik,
kriminalitet och psykisk ohdlsa. Vi valkomnar
placeringar enligt SoL, LVU, LVM och KVV. Hér

erbjuds konsulentstédd familjehemsvérd dar

S6ppenvérd kan erbjudas samt placering i
halvvégshus i enskilt boende. Fakta

Maélgrupp: Unga vuxna och
vuxna frdn 17 ér

Kommun: Helsingborgs kommun
Placeringsform: Familjehem,
jourfamiljehem, kraftigt férstarkt
Familjehemmen familiehemsvard, dppenvérd

Bolag: Humana KBT Malardalen

Vi erbjuder professionell familijehemsvérd och éppenvérd i AB

sédra Sverige och vid familiehemsplacering enligt vart

konceptavtal ingdr 6ppenvérd.

Véra familjehem &r noggrant utredda och bedémda med

héga krav pd omsorgsférmdga, bostadens utformning och
att man kan ge den tid som krdvs. Vi rekryterar [6pande Kontakt

nya familjehem med samma kravbild.

Det finns moijligheter till boende i stad, i mindre samhallen Placeringsforiragan

eller p& landet. | vdra familjehem bor man antingen i rum Maria Jénsson
inne i huset eller i ett “bredvid boende” i form av ett rum Enhetschef

eller ett fristdende hus p& tomten.
' vs P J 076-148 19 51

Maria.jonsson4@humana.se

Maélgrupp
I Johanna Terzi

Helsingborg Familjehemsvard riktar sig till ungdomar och Behandlingssamordnare

vuxna med missbruksproblematik, kriminalitet och psykisk J 070-669 95 25

ohdlsa. Vi tar emot placeringar enligt Sol, LVU, LVM och
KVV. Vi erbjuder konsulentstédd familjehemsvérd dér

dppenvard kan erbjudas samt placering i i enskilt boende.

Johanna.Terzi@humana.se

Intresserad av att bli

Vid en familjehemsplacering enligt vart konceptavtal ingér -~
familjehem?

Sppenvard.
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Arbetssatt

Vi erbjuder en strategisk genomférandeplan indelad i tre
steg. Malséttningen &r att samiliga steg genomférs inom ett
ar.

« Steg 1 — inflyttining, relationsskapande och
kartléggning
« Steg 2 — behandlingsfas

« Steg 3 — generaliseringsfas, utsluss och vardflata

Steg 1 varar cirka 4-6 veckor. Under denna period gors
kartldggning fér lamplig insats och en genomférandeplan
uppréttas utifrén identifierade behov och vardplan.

Behandlingsfasen - steg 2, Helsingborg Familjehemsvérd
bestér av konsulentstédd familjehemsplacering med social
rehabilitering och pdgdr cirka 6 mé&nader. Den kan
kombineras med behandlingsinsatser som anpassas efter
klientens behov, dér nya fardigheter tranas och praktiseras
i vardagen. Kombinationen familjehemsvard och
éppenvérd kan liknas vid en placering pé ett HVB, med

skillnaden att placeringen ar enskild.

| steg 3 sker fortsatt férberedelse mot ett sjalvsténdigt liv i
form av sysselséttning och utsluss mot relevant boende.
Boendeform kan variera utifrén klientens behov. Exempel
pé& detta kan vara eget boende alternativt négot av

Humanas egna boendeformer.
Vid en familjehemsplacering hos oss ingér:

« Ett konsulentstétt familijehem dér éppenvéard kan
erbjudas

« Handledning och utbildning till familjiehemmet

« Beredskapstelefon dygnet runt

. Aterrapportering fill placerande myndighet

Vi har lang erfarenhet av samarbete med socialtjanst samt
kriminalvérd, och genomfér placeringen enligt uppdrag
fradn aktuell uppdragsgivare.

Vi arbetar utifrén evidensbaserade metoder med
tyngdpunkt p& . Detta innebar en drogfri dteranpassning till
samhadllet, eller i alla fall en méijlighet till detta. Till
behandlingen finns ett urval av tillaggstjdnster sésom
Community reinforcement approach (CRA+ACRA), (AP), ,

kurs i dngesthantering, fraumaanpassad yoga (TAY) och

S 010-456 47 47

familiehem@humana.se

Adress
o
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fardighetstréning utifrén DBT. Vi tar emot klienter med
pégéende LARO-behandling och samarbetar d& med
ansvarig LARO-mottagning.

P& Humana arbetar vi utifrdn ett normkritiskt perspektiv dar
alla ménniskor har lika vérde utifrén de sju . Humanas
vardegrund, sammanfattad med vérdeorden Engagemang,
Ansvar och Gléadje, genomsyrar verksamheten och halls
levande genom dagligt ledarskap samt évningar och

handledning med sévdl personal som familjehem.

Overgripande mé&l med en placering i ndgot av véra
familjehem ér att hitta fungerande rutiner i vardagen och
utifrén sina egna férutséttningar bérja forma ett

siélvsténdigt drogfritt liv samt utan kriminalitet.

Personal

Véra familjehemskonsulenter har alla flera &rs erfarenhet
av familjehemsvérd. Samtliga konsulenter genomgéar en
ettérig handledarutbildning motsvarande hégskolenivé och
har en gedigen erfarenhet av missbruksproblematik,

kriminalitet och psykisk ohdlsa.

Vara familijehem har ocksé stor kunskap och erfarenhet nér
det gdller missbruksproblematik och psykisk ohélsa.
Handledning erbjuds m&nadsvis tillsammans med andra
familjehem och en handledare. Genom
Familijehemsportalen har de tillgéng till Humanas hela

utbud av webbutbildningar och férelé@sningar.



