@ Humana

Skirvet Sibo och
korttidsboende

Skarvet ar ett sarskilt boende och korttidsboende

med inriktning mot psykisk sjukdom, stérning eller

funktionsvariation som ligger centralt i Véxjo.

Fakta

Maélgrupp: Vuxna frén 21 &r
Lokaler

Kommun: Vax|6

Placeringsform: Sarskilt boende,
Skérvet ér belaget pd gemytliga Séder i Véxjo. Fastigheten Korttid

ar byggd 2016 och erbjuder18 ljusa ldgenheter som ar Antal platser: 18
modernt inredda, férdelade pd tvé korridorer med nio Bolag: Por’rne.rgruppen Svenska

AB, 556177-0362

platser i respektive korridor. En av korridorerna har tillsténd

for sarskilt boende och den andra ér korttidsboende. | varje

ladgenhet finns ett litet pentry med kylskép, skafferi och tvé
kokplattor. Légenheterna har ocksé stora toaletter och alla
har egen dusch. Det finns tillg@ng till gemensamt kak,

matsal, balkong, TV-rum och aktivitetsytor bada

korridorerna. Boende véljer sjélva om man vill &ta i matsal Kontakt

eller pé sitt eget rum.
Placeringsforfrégan

¢, 076-139 71 93

Tillharande verksamheten finns en stor innergdrd med

mdijligheter att grilla och umgés med grannar. Det finns
ocksé en stor takterrass med utsikt dver Véxjé dér man kan Gustaf Haglund
fika och umgés. Vi strévar efter ett alkohol- och drogfritt verksamhetschef

boende.
/ 076-139 71 93

Véxj6 station ligger 10 minuters promenad bort. qustaf.haglund@humana.se

Restauranger, butik, v&rdcentral, gym, sysselsattning och
mdnga andra aktiviteter finns inom promenadavsténd. |

ndromrédet ligger det fantastiska Bokhultet naturreservat .
Mirsen Ulger

med promenadslingor, grillplatser, sj6 med mera. Placeringskoordinator

Vi tar gérna emot studiebesdk. J 072-246 48 32

mirsen.ulger@humana.se
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Hit vélkomnas personer med psykisk sjukdom, stérning
eller funktionsvariation. Vi tar ocks& emot personer med
samsjuklighet och arbetar motiverande for ett nyktert liv. Vi
kan inte erbjuda behandling mot skadligt bruk och
beroende p& boendet men stédjer och hjalper klienter att
komma till och delta i behandling.

Vi tar placeringar enligt SOL, LVM, OPT, ORV.
Funktionsbedémningar och utredningar kan ordnas

beroende p& uppdrag.

Arbetssatt

P& Skarvet star klientens livskvalitet och hdlsa i fokus. Var
personal har 1&ng erfarenhet av arbete med psykiatri och
aterhdmtning. Vart professionella team utformar en
genomférandeplan utifrén uppdrag tillsammans med
klienten och félier upp regelbundet. Vi utvérderar sténdigt
vart bemétande och arbetssatt och anpassar oss efter

individens behov.

Milién pé& Skarvet ar tydlig, trygg, férutségbar och
meningsfull. Det &r s& vi skapar férutsétining for det bdsta
mojliga livet. Samtliga véra arbetsmetoder och arbetssatt
vilar pd vetenskaplig grund eller beprévad erfarenhet.
Lagaffektivt bemdtande och Tydliggérande pedagogik ar
centrala delar av vart arbetssatt.

Dokumentation sker enligt IBIC-strukturen.

Utredningsuppdrag kan tas emot beroende pé
uppdragsbeskrivning.
Personalgruppen hjdlper och stédjer den enskilde med

samiliga vardagliga géromal som ingdr i uppdraget.

Vi erbjuder hdélso- och sjukvérd, omvardnad, habilitering
och rehabilitering till och med nivén fér den legitimerade
sjukskéterskans, arbetsterapeutens och fysioterapeutens

yrkesansvar.

P& Humana arbetar vi utifrdn ett normkritiskt perspektiv dar
alla ménniskor har lika vérde utifrén de sju
diskrimineringsgrunderna. Humanas vérdegrund,
sammanfattad med véardeorden Engagemang, Ansvar och
Gladje, genomsyrar verksamheten och hélls levande
genom dagligt ledarskap samt strukturerade diskussioner

och &vningar.
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Vi har flertalet sarskilda boende, HVB och LSS i ndromrédet
vilket mojliggér goda férutsattningar fér samarbete nér det
gdller vardflator.

Sysselsdttning och aktiviteter
Regelbundna fritidssysselsattningar stérker den fysiska och
psykiska hélsan, beteendeaktivering och sociala kontakter.
En meningsfull och aktiv fritid ar dérfér en del av vistelsen
p& Skarvet. Vi ar stolta déver vart samarbete med som
erbjuder sysselsdttning, arbetstrdning, praktik och aktiviteter
i m&nga olika former. H&r kan klienter delta fr&n n&gon
timme i veckan upp till heltid. Natverket SIP anordnar
sysselsattning inom bygg, media, smdadjursskotsel, IT,
tradgérd, hantverk med mera. Klienten fé&r en egen
handledare p& SIP som samverkar med klientens
kontaktperson p& Bokhultet. Lokalerna ligger bara négra
minuters promenad frdn boendet. Vi kan samordna

studiebesék vid Skérvet och Néatverket SIP samma dag.

Utéver vart samarbete med Nétverket SIP s@ ingdr fysisk
aktivitet i veckoschemat. Vi anordnar b&dde gemensamma
och individuellt anpassade aktiviteter, dér vi kombinerar
social fardighetstréaning med ménga sorters kultur, idroft,
friluftsliv och annat fér att skapa nya erfarenheter och

intressen.

Personal

| personalgruppen pd boendet finns skétare,
underskéterskor med vidareutbildning psykiatri,
socialpedagog och psykiatrisjukskdterska. Vi har tillgéng till
arbetsterapeut, fysioterapeut och Iékare vid behov och
enligt planering. Vi anpassar var bemanning utefter
behoven hos de som bor hos oss. Vi har vaken

nattpersonal.



