@ Humana

Villa Torsjo Gruppboende

Villa Torsjé ar ett gruppboende fér dig som omfattas
av LSS personkrets 1. Belaget i ett lugnt naturomréde
med skogen som néarmaste granne passar det
sarskilt bra fér dig som behéver avskildhet och
mycket kognitivt stéd, eller har svért att hantera fér

mycket intryck.

Bostaden

Villa Torsjé ar belaget i ett lugnt naturomréde en dryg
kilometer fradn Tyringe, en idyllisk kurort frén slutet av
1800-talet en dryg mil frdn Héssleholm. Med skogen som
ndrmaste granne passar boendet sérskilt bra fér personer
som behdver avskildhet och mycket kognitivt stéd, samt fér
personer som har svért att hantera fér mycket intryck. Andé
ar det nara in till Tyringe, med service och
kommunikationer. Dér ligger &ven jarnvégsstationen, med
goda férbindelser till sdval Helsingborg, Hassleholm och

Kristianstad som &vriga landet.

Villan byggdes en géng som lyxvilla, och har dérefter
fungerat som b&de vandrarhem och vardinrattning. | dag
ryms sex l&dgenheter fullutrustade légenheter i huset,
tillsammans med kék, matsal och en stor yta fér umgénge
och gemensamma aktiviteter. | kéllarplanet finns lite av
lyxen kvar i form av ett massage- och jacuzzirum samt tvé

rum for snouezel.

Léagenheterna varierar mellan 40 och 52 kvm och &r
férdelade pé tvd vaningar med hiss emellan. Tvé av
ldgenheterna har egen balkong eller uteplats, tre kan
utnyttja loftgdngen. Wifi finns i Iégenheten och f6rré&d finns

i en sdrskild byggnad. Hos oss ar husdjur ér véalkomna.

Har planerar och lagar du dina egna maltider, men frukost

serveras gemensam, liksom kvéllsmat fredagar.
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Utomhus har vi tillgdng till en stor tomt med stora Q Tyringe

mojligheter. Bland annat finns hdr en stor gemensam

uteplats, en liten hénsgdrd som en av de boende ansvarar

f6r och en boulebana.

Vill du réra pé dig sé ligger vi mitt i ett stort strévomréde
med motionsspér utanfér dérren, och pé
gdng-/cykelavsténd finns ett sportcenter med ishall,

badhus, gym och bowlinghall.

Du &r vélkommen att titta férbi pd studiebesok!

Vilka bor har?

Villa Torsi6 ér ett gruppboende fér dig som omfattas av LSS
personkrets 1, det vill séga personer med intellektuell
funktionsnedsdttning, autism eller autismliknande tillst&nd.
Har bor m&nga med mer utmanande problematik, till
exempel utagerande beteende som gér det svéart att bo i
miljder som inte &r anpassade. Boendet |dmpar sig sarskilt
for dig som behéver mycket kognitivt stéd samt avskildhet,
samt fér dig som har svart att hantera f6r mycket intryck.

Méanga som bor har ar mellan 25 och 40 ér.

Sa fungerar det att bo har

Det viktigaste fér oss @r att bygga bra och professionella
relationer med dig som bor hér. Vi stravar efter att du ska
vara sd delaktig och sjélvsténdig som méijligt utifrén dina
férmagor och férutsattningar. Hér bor du sjélv i din
ldgenhet, med sténdig nérhet till personalstéd och
umgénge efter dina behov. Du bestémmer éver ditt boende
och din lagenhet, var roll &r att hiélpa till att ordna sé& att
det kdnns bekvéamt och tryggt.

Du har tvé kontaktmdn och inledningsvis gér ni
tillsammans en kartldggning av dina fardigheter, som
sedan ligger till grund fér en plan for ditt boende pé Villa
Torsjo. Allt arbete tillsammans med dig utgdr ifrdn din

egen lagenhet, till exempel matlagning, stddning och 6vrig

Vi har en hég bemanning fér att kunna tillgodose dina

dnskemal om specifika aktiviteter. Personal finns alltid néra



for allt fradn hushdllssysslor till ledsagning utanfér boendet.

Vi arbetar enligt Humanas tre grundléggande metoder:
som innebdr att vi jobbar l&gmaélt och férebyggande, och ,
for att férklara aktiviteter och uppgifter pé ett visuellt tydligt
och strukturerat satt. Mycket av arbetet gér ut p& att stétta
dig i din personliga utveckling och dér anvander vi bland

annat .

[ villan finns @ven tvé “sinnesrum”, dér vi kan utdva

snouzel.

Vi erbjuder héalso- och sjukvérd, omvardnad, habilitering
och rehabilitering till och med nivan fér den legitimerade
sjukskoterskan, arbetsterapeuten och fysioterapeutens
yrkesansvar.

P& Humana arbetar vi utifrdn ett normkritiskt perspektiv dér
alla ménniskor har lika vérde utifrén de sju . Humanas
vardegrund, sammanfattad med vérdeorden Engagemang,
Ansvar och Gladje, genomsyrar verksamheten och hélls
levande genom dagligt ledarskap samt strukturerade

diskussioner och évningar med all personal.

Vi &r noggranna med dokumentation, och arbetar bland
annat med beteenderegistreringar fér att lattare kunna
félja upp och se vad vi kan hjélpa dig med. Nara
samarbete med andra enheter, verksamheter, vardgivare,
habilitering, skola, daglig verksamhet och myndigheter
sdkerstaller att du fér allt det stéd du &r i behov av och har
réitt till.

Maélet med ditt boende pd Villa Torsjoé ar att du ska fé&
mojlighet att utvecklas sé& ldngt som méijligt utifrén dina
férutsattningar.

Sysselsattning och aktiviteter

En motiverande sysselsattning &r viktigt fér att man ska mé
bra. Vi stéttar dig i att hitta till exempel anpassat arbete
eller praktikplats. Vi har ockséd en daglig verksamhet i
Tyringe, Ekeliden. Om det &r aktuellt med utbildning sé
finns badde gymnasiesdrskola och sarvux pé bara tio
minuters avstdnd i Hassleholm.

Aven regelbundna fritidsaktiviteter gér att du mér baéttre.

Darfér stottar vi dig i att utveckla en meningsfull och aktiv



fritid utifrdn vad du har fér intressen och férmégor.
Gemensamma aktiviteter planeras pd husméten en géng i

veckan.

Personal
P& Villa Torsj6 finns personal pé plats dygnet runt, med en

vaken natt.

Merparten av personalgruppen har utbildning s& som
socialomsorg, stédpedagog, socialpedagog alternativt
omvérdnadsutbildning. Samtlig personal har erfarenhet av
att arbeta inom LSS/ och eller psykiatri. Boendet har en
stédpedagog pé& 50% samt en sjukskoterska p&d 30% samt
ytterligare tillgdng dagtid vid behov.

| personalgruppen finns bé&de spréklig och kulturell bredd.



